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09:00 - 10:00 Registro y bienvenida

Charla educativa

14 de junio de 2025

10:00 - 11:15

Salud cardiovascular y diabetes tipo 2: estrategias para la prevención

11:30 - 12:00 Pausa café

Charla educativa12:00 - 13:15

Salud renal en personas con diabetes tipo 2: prevención y cuidado

13 de junio de 2025
19:00 - 23:00 Alojamiento y cena
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13:15 - 14:30

15:00 - 17:00

17:30 - 20:00

13:30

10:00 - 13:30

Taller práctico

Planificación de una alimentación equilibrada

Comida

Entorno y bienestar

Despedida

14 de junio de 2025

15 de junio de 2025
Paso a paso hacia la salud
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