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CENTRO DE CONGRESOS 
CIUTAT D’ELX

10:00 
SALA TERNARI

• Espacio de la (UMH) Universidad 
Miguel Hernández, de los alumnos del 
Grado de Podología que con carácter 

preventivo analizarán sensibilidades y el 
cuidado del pie diabético. 

• Club de Leones - Pasos por la Diabetes.
• Granada Mollar de Elche.

• IES Montserrat Roig.
Colaboración de alumnos de Dietética y 

Acondicionamiento Físico.

• Presentación Acto por parte de las 
autoridades, el presidente de la 

Federación Española de Diabetes y la 
presidenta de la Asociación de Personas 

con Diabetes de Elche y Comarca.
• Representación teatral de la compañía 

Soy Artista.
• Entrega de reconocimientos a personas 

destacadas en el ámbito de la ADEC.
• Entrega de los Premios III Edición del 

Concurso #MiDiabetesEnUnManga

La actividad física como mejora del 
control de la diabetes.

Amaya Prat Luri,  PhD,  Profesora de 
Planificación de la actividad física para la 

salud. (UMH)

D O M I N G O  1 7
N O V I E M B R E

11:00
SALA DE CONFERENCIAS 

PLANTA BAJA

12:00
SALA DE CONFERENCIAS 

PLANTA BAJA

Espacio Informativo ADEC Asociación de 

Diabetes de Elche y Comarca, para 
información de las actividades y servicios. 

Coincidiendo con el Dia Mundial De La 
Diabetes, ADEC en su 35 Aniversario 

comparte su trayectoria y trabajo apoyando a 
las personas con diabetes.

Con la participación de Daniel Albero, 
piloto del equipo Un Diabético en el Dakar.
Él es la primera persona con Diabetes Tipo 

1 en competir en la prueba mas dura del 
deporte de motor.

J U E V E S  1 4
N O V I E M B R E

10:00 A 13:00 
HALL DE CONSULTAS 

EXTERNAS

17:00 A 18:00 
CONSEJO EXTRAORDINARIO DE PACIENTES

Control glucémico, tensión arterial y peso 
junto a la pasarela del mercado.

Actividad organizada con la colaboración 
de alumnos y docentes del Grado en 

Enfermería de la Universidad Cardenal 
Herrera (CEU).

Jornada de puertas abiertas
Visítanos en nuestra sede en Paseo de la 

Juventud, 3.

S Á B A D O  1 6
N O V I E M B R E

10:00 A 13:00 
PASARELA DEL MERCADO

10:00 A 13:00 
SEDE DE LA ASOCIACIÓN

HOSPITAL UNIVERSITARIO
DEL VINALOPÓ

HOSPITAL GENERAL
UNIVERSITARIO DE ELCHE

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL VINALOPÓ


