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En la actualidad, aproximadamente 6.000.000 de
personas conviven con la diabetes en Espafia.

Como uno de los colectivos de pacientes croénicos
mas relevantes del pais, las personas con diabetes
tienen problematicas comunes, asi como una serie de
prioridades para abordar los principales retos que
existen actualmente en el ambito de esta patologia.

En este contexto, y con el objetivo de trasladar la
opinidén de los pacientes, la Federacion Espariola de
Diabetes (FEDE) impulsé una encuesta, para conocer
qué temas son prioritarios para este colectivo de
pacientes. Dichos resultados se recogen en el
presente documento.
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Equidad nacional en diabetes

Los pacientes deben tener un acceso equitativo
en materia sanitaria, independentemente de su
CCAA de residencia.

Educacion diabetolégica

La formacion terapettica en diabetes mejora
la calidad de vida presente de los pacientes y
previene complicaciones en el futuro.

Sanidad centrada en la cronicidad

El Sistema Sanitario Nacional (SNS) debe
adaptarse a una mayor prevalencia de
patologias crénicas, como la diabetes.

Material y asistencia sanitaria de calidad

Los pacientes con diabetes necesitan fungibles
seguros y efectivos para gestionar su patologia,
ademas de una atencidén personalizada.
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Participacion en la toma de decisiones

Los representantes de los pacientes deben estar
presentes en los espacios en los que se establecen

medidas que afectan a este colectivo.

Los pacientes necesitan un buen acceso a la
informacion para autogestionar y prevenir o
retrasar complicaciones graves de la diabetes.
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A pesar de que indispensable para la calidad
de vida de los pacientes, Esparia s6lo destina ﬂ
un 1,4% del PIB a la investigacion cientifica. e

Igualdad social, laboral y educativa

Los pacientes con diabetes necesitan fungibles
seguros y efectivos para gestionar su patologia,
ademas de una atencidén personalizada.




